
План за работа за превенция и действие при случаите на насилие или в риск от насилие 

над деца 

 

ДЕТСКА ГРАДИНА „ ИЗВОРЧЕ” ГР. Шумен 

 

 

       УТВЪРЖДАВАМ: 

       Д. Димитрова- директор 

       Заповед№…./…….2025г. 

 

   ПЛАН 

за работа на детска градина  ,, Изворче ’’ 

за превенция на тормоза и насилието и действие  

при случаите на насилие или в риск от насилие над деца 

І. Цели: 

1. Да оказва съдействие на органите по закрила на детето в риск в случай, че в 

детската градина има деца, които са жертви на насилие, или в случаи на кризисна 

ситуация. 

2. Да се създадат по-оптимални възможности за популяризиране и подобряване на 

ефективността на системата за закрила на детето и превенция на риска. 

3. Осигуряване на позитивна и сигурна образователна среда в детската градина. 

ІІ. Задачи: 

1. Предприемане на бързи, адекватни и координирани действия за закрила на дете, 

жертва на насилие или в риск от насилие. 

2. Работа с родители на деца в риск от насилие и оказване на психологическа 

помощ на деца – жертви на насилие. 

3. Взаимодействие със социалната среда за осигуряване на превенция и закрила 

на деца, жертви на насилие или в риск от насилие. 

4. Повишаване компетентността на родители, учители и деца за справяне и 

преодоляване на насилието и активизиране на взаимодействието между тях. 



5. Развиване на умения в персонала за справяне и решаване на конфликти, 

превенция на насилието, агресията и тормоза. 

ІІІ. Очаквани резултати: 

 1. Обществена нетърпимост към насилието на деца и нарушаването на правата 

им. 

 2. Оптимални условия за сигнализиране и предприемане на конкретни и 

незабавни действия за дете в риск и за нарушаване правата му.  

3. Работещ вътрешен механизъм за подаване и споделяне на информация в случаи 

на деца, жертви на или в риск от насилие.  

4. Изградена позитивна и сигурна образователна среда. 

 

ІV. Дейности за изпълнение на целите. 

 

Дейности за работа с педагогическия персонал по превенция на насилието, тормоза и 

риска. 

 

 Дейности Срок Отговорници 

 Изготвяне на план за работа на комисията 

по превенция и закрила на деца в риск от 

насилие 

м. 09. 2025 З. Николова 

 Работна среща за запознаване на 

работещите с Приложение № 2 от 

Координационния механизъм и 

използваните понятия: „Насилие“, 

„Физическо насилие“, „Психическо 

насилие“, „Сексуално насилие“, 

„Пренебрегване“, „Дете в риск“, „Домашно 

насилие“. 

м.. 10.2025 З. Николова 

 Разработване на вътрешни правила и 

процедури за реагиране в ситуации на 

тормоз и/или наличие на дете в риск и 

взаимодействие с компетентните 

специалисти и институции 

м.11.2025 Директор, З. 

Николова 

 Разработване на информационни табла и 

материали. 

м. 12. 2025 З. Николова 

 Обучение с вътрешен лектор на тема,, 

Превенция на тормоза и насилието и 

действие при случаите на насилие или в 

риск от насилие над деца. 

м. 02 .2026 З. Николова, 

психолог 

 Работна среща с възпитателите за 

разпознаване на рисковите фактори във 

връзка с кризисни ситуации при деца в риск 

М .03.2026  учители по групи 



 Проучване проблемите на деца, живеещи в 

неблагоприятна среда (родител с 

криминално минало, родител, 

злоупотребявал с наркотици, алкохол и др.). 

м. 09.2025 

м. 05.2026 

Учители по групи 

. Дискутиране на реални казуси от живота на 

ДГ свързани с насилието между деца. 

постоянен Директор, 

учители по групи 

. Поддържане на връзка с представител на 

Дирекция „Социално подпомагане“ и отдел 

„Закрила на детето“. 

При нужда Директор, 

председател на 

комисията 

 

 

Дейности за работа с родителите по превенция на насилието и тормоза 

 

 Дейности Срок Отговорници Очаквани резултати 

 Запознаване на 

родителите на 

новопостъпилите деца с 

Етичния кодекс на 

детската градина. 

м.09.2025 Директор Запознаване с 

отгорностите и 

задълженията на 

родителите 

 Актуализиране графика 

за консултации на 

педагогическите 

специалисти 

м.10.2025 Учители по 

групи 

Информационна 

осигуреност на 

педагогическия 

процес. 

 Взаимодействие и 

решаване на конфликти 

между деца, родители и 

ръководство на детската  

градина. 

При 

възникнала 

необходимост 

Учители по 

групи 

Психолог 

Оказване на помощ 

и подкрепа на 
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 Участия на родителите в 

проекти организирани в 

от детската градина. 

Целогодишно  Учители по 

групи 

Добро 

взаимодействие 

между родители, 

деца  и 

педагогическия 

персонал. 

 

Дейности по превенция на ниво група. 

 Дейности Срок Отговорници Очаквани 

резултати 

1. Подновяване на 

правилата за поведение 

на децата в групата 

м.10.2025 Учителите по 

групи 

Затвърждаване на 

правилата на 

поведение и 

изграждане на 

ценности. 



2. Провеждане на 

тематични педагогически 

ситуации в групите 

,провеждане на беседи, 

ролеви игри, групова 

работа и споделяне на 

опит с децата, във връзка 

с рисковите фактори 

застрашаващи тяхното 

здраве в семейната и 

извънсемейната среда и 

видовете насилие, за това 

какво е тормоз и какви са 

преживяванията на 

извършителя и 

потърпевшия, дали той 

се чувства унизен или 

заплашен. Примерни 

теми могат да бъдат: 1) 

Правата на децата; 2) 

Какво е насилие и 

тормоз, как да ги 

разпознаем? 3) Как и на 

кого можем да съобщим 

за случаи на насилие и 

тормоз? 4) Как се 

чувстваме, когато видим 

проява на насилие и 

тормоз и какво правим?  

Постоянен  Учители по 

групи 

Създаване на 

пространство в 

което да се говори и 

споделя за 

насилието и 

тормоза, да се 

формират у децата  

нагласи и социални 

умения, 

толерантност , 

уважение и 

приемане на 

различията. 

 Други дейности: 

-Приказки с позитивни 

сюжети: 

-Участия в различни 

инициативи: 

-Празници на детската 

градина: 

-Празници на групата: 

 

целогодишно Учители 

Психолог 

Ангажиране на 

децата в дейности и 

насочване на 

вниманието им към 

положителни 

модели на 

поведение, 

стимулиране на 

творческите им 

заложби. 

 

 

 

 



Комисията и всички работещи в детската градина незабавно уведомяват: 

• Отдел ,, Закрила на детето” към Дирекция ,, Социално подпомагане” при получаване на 

информация за деца, подложени на различно по вид насилие или за родители, които не 

полагат грижи при отглеждане на непълнолетните си деца. 

• Органите на полицията при наличието на данни за криминални деяния или за престъпни 

деяния срещу деца. 

 

 Настоящия план е изготвен от Комисията на ДГ,, Изворче” по превенция и 

закрила на деца в риск от насилие. Обсъден и приет на заседание на педагогическия съвет 

Протокол №……….от…………….2025г. и утвърден със заповед на директора. С 

него са запознати всички работещи в ДГ ,,Изворче” на Общо събрание. 

 

Изготвил: 

/Председател- З. Николова / 

 

 

 

 

 

 

 


